
GRANDES RANDONNÉES SAINT-GERMANOISES 
 

3 rue de la République 78100  Saint-Germain-en-Laye  
 

 https://grsg.fr/ 
 

ADHÉSION 2025-2026 
 

Renouvellement adhésion  

1ère adhésion  
 

 

 

Date :                 /                    /202                                                     Signatures : 
 

 
Adhérent 1 : 
 

Adhérent 2 : 
 

 
Tarif adhésion « INDIVIDUEL » : 45,85 €   --   Tarif adhésion « COUPLE »: 85,70 € 

Licencié(e) dans un autre club : Individuel 15 € / Couple 30 €    --   Baliseur 15  € 
 

 

Règles concernant les certificats médicaux pour les adhérents FFRandonnée : 
Le CERTIFICAT MÉDICAL est exigé pour la 1ère adhésion ou en cas 
d'interruption de la pratique pendant 2 années de suite ou plus. Ensuite il 
vous sera demandé de fournir annuellement le QUESTIONNAIRE DE SANTÉ. 

 
 

Merci de nous renvoyer par courrier, joints à cette fiche, à l’adresse des GRSG : 
 

- un chèque à l’ordre des G.R.S.G, 
- le certificat Médical (modèle à télécharger sur le site) OU 
- le questionnaire de santé (modèle à télécharger sur le site) 
- l’attestation de Consentement Exprès signée, en cas de 1ère adhésion (modèle à télécharger 

sur le site). 
- la photocopie de leur licence pour les personnes licenciées dans un autre club. 

 AdhAdhérent 1nt 1 Adhérent 2Adhérent 2 

Mme / Melle / M.   

NOM   

PRÉNOM  

Date Naissance   

Ne pas remplir les champs suivants si identiques à l’adhésion précédente 

Tél. mobile   

@mail   

Adresse  

Complément adresse  

Code postal  /  Ville  

Tél. fixe  


